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اولادى حبايب فلبى 


نجح التليفزيون خلال شمر رمضان فى أن يجذبنى اشساهدة 
ثلاث مسلسلات هى : جذور ؛ الشاهد 8 » وابنائى الاعزاء 
شسكرا ٠“‏ ففى رايى ان هذ الجهاز قادر على أن يسلب عمسن 
الانسان ثروته » واقصد بها وقته. لذا هنذ افتتاحه احرص على الا 
يستولى ببرامجه على اهتمامى الابقدر نسيط حددته لنفسى ٠٠وأثناء‏ 
رحلاتى فى الخارج » لمست ان التليفزيون اثار قلق الإبساء 
والاساتذة خوفا منه فى ان يصرف الابناء عن المذاكرة والقراءة 
والنشاط الثقافى عامة ٠٠‏ خافوا ان يحرمهم متعة همارسة الرياضة 
والقيام برحلات خلويه للمسسسيد والاستمتاع بمشاهدة وتامل الطبيعة 
أو أن تقل زيارتهم للمناح هد وال عارض , والا يقيوا على 
الذهاب الى السيرك والمسرح والسينما بنفس الحمامه قبل عصر 
التليفزيون ٠٠‏ وخافوا على الابناء صحيا من جلسات طويلة امام 
التليفزيون تضر بالممدة وتجهد العينين 2 وتكاتف الجميع لمواجهة 
اخطار الشاشة الجذابة بكل الطرق وهنها : تقديم البرامج التعليمية 
والثقافية الممتازة فى الفترة التريقبل فيها الاطفال والشباب على 
مشاهدة الشاشة الصغيرة » كما كان الاباء القدوةلابنائهم فىواختيار 
البرامج المناسبة ولفترات محددة » وشجعوهم على القراءة اكثر 
باهدائهم الكتب واقناعهم باقتناء الكتاب وان زيارة المكتبات متعاة 
وأن عادة القراءة ليست واجبا مملا » وليست موهية تهبط علينا 
من السماء ٠‏ ولكننا نتدرب عليها فنشعر معها بالنفع واتساع الافق 
الرقى الذهنى والتفتح | المتواصل » وضربوا لهم المثل بحب 
القراة » فالتثاب هو سيد الدواك الثقافية , والانسان ذا اهمسا 
الاهتمام بصحته هاجمته الامراض واذا اهمل الاهتمام بغذاء العقل 
ومنع عنه الرى الفكرى » وقفجامدا فى مكانه ٠٠‏ فما قولك بعد 
أن قطعت شوطا طويلا فى الاجازة وبدا العد التذ 
ايام الدراسة ؟! ٠٠‏ ريما يقولالبعض : ياه 









بناتى » وكل كابتن من أولادى ٠٠‏ وكل حبى ٠‏ 


1 ماما لبى 
3 





كان المصريون القدماء يعرفون 
الوقت بواء.طة آنية من الزجاج 
تملا بالماء » وتثقب من اسفل 
فيتسرب منها الماء بانتظام » 
ودقة 2 وكلما انخفض 
الماء » أشار الى.رقم على جدار 
الآنية 


















0ل 
عاجيةى أمام الإجابة 

ضع علاع ا 
الس بنك لك 


. متتوسط وزنت الدب , 

ا كببوجام ْ 
4الدب جبوان شافك 
٠١‏ الدب يحب اللأرز بالليت 


ا 
ل هم متوسطعرالفيل ..؟سنة 1 
مت لعِرالحزيِين 4٠‏ سنة ١١‏ الشيل بيجت اللحوم 


٠/‏ متتوسط عرالقرد «؟سنة 














سووعينا البحوت اللازرق 1101 الها برإنتحبب ا 
أصغ رمن عين الحصبان م بين 2 متك 
4السلحمئاة 'ملون 7 عائشلة القطط 


4 يجسري 
بشرعة :ا ميك ال السام 
والاميد 4١‏ / والنعامة 286٠‏ 
القطة ٠١‏ » كلب الصيد ٠١‏ , 
الحصان 1 / الفرالة ٠١‏ , 





ا 
الا 1 الكا عير 14 الجا رأذفيه اكير 
الثعبان ' , السلحفاة ١‏ على من أ حيوانآخر - 
ا ا 8 ١‏ واصوتالطاووسيع 
لج > ا 00 
أزيعوم بير كز امارير ساف اا موالزرافئةصوتها 
١ 7‏ 0 
بلا * )١‏ المتحلة عندها 


؟ أل عيب 


اكذذا -. 






دن .1 
أ ٠.‏ 5 1 و لوم 
آ"خرأغفنيات 
اكدرفة نيليا 


الى اصحابنا المعجبين بفرقة « آبا » ومعهم حق » تقدم 
لهم آخر اغنياتهم وانجحها بناء عن طلبهم * 


كنت المقاتل الذى يبحث دائما عن المتاعب 
0 

ولم يكن هناك شىء اعيش من اجله 
لكن هذا حدث ذات لبلة 


الحب هو الطريق الوحيد 
على الطريق الذى نسير عليه 
اننا نحتاج لبعضنا ٠٠‏ نحتاج لبعضذ 
عامله برفق ٠٠‏ انه شقباك 
والحب هو الطريق الوحيد 
كانت امرأة لا تفكر فى غيرها 
وحباتها كانت وحيدة 
باى انسان 
ولكن حدث انها رات 
ماذا رات متسول فى الشارع 
وكنت آدير نفمى نحو صلاته 
سمعت احدهم بقول لى 
عامله برفف أنه شقبقك * 





ني نشيجة مسابقة الصو رتاتكلم 


«فى انتظار ماما » ٠‏ ابتسام 
محمود حسن ٠‏ منشية الصدر» 
السعيد ربيعالاشرم » دقلبية» 
كتب تعليقفاله قصسة 
ب « صباح الفل ياست الكل 
ويسرعة على الحضانة ٠‏ طارق 


شكرا يااصدقاء كابتن سمير الاعزاء علر, تعليقاتكم المرحة 
وقد فاز اصحابها بمجلد صمير ومن اجملها : 0 


اصدقاء الكابتن الاربعة 

انهم أشرف حسسن مرمى » 
حمبين محمود عثمان - عاطف 
كامل عبد الفتاح ‏ احمد نصر 


الجندى ؛ المحلة الكبرى * الدين محمد » فقيد ششساركوا 





أريد أن ألعب مع أحد . حسين بالتعليق وايضا بعثوا بصورة 

مالع » الاسكندرية » وفان حمسين واقترحوا أن تنشر في 

خالد رضوان اسيوط عن قصة ‏ مصابقة المسور تكلم عدد 

١‏ ها ..* « كابتن سيتمبر » ونعد بنشرها 
قلبية للاصدقاء الذين قريبا كصورة حلوة * 


ا الصورتتكم 


ل الي 
١‏ ولكلٍ منهاجاحزة وسستترق نبمذا كسد 
ااي فصو ا وان سم ا 
والنتيجة ننسشرها ق: 
كابتنكنوبر بإذت الله اتسيزن لميت ستداق) 








أشرتك عمست 
2_6 









عنوائى : البحر الاحمر ٠‏ 

وفى الطريق الى القمر فزت 
بجائزته الاولى موتوس_بكل 
« بيصو ٠٠١‏ » 

واجمل التعليقات من اخوتى 
الفائزين بجوائز اخرى : 

« آلف مبروك وامسك يمينك 
على طول لغاية ما توصل 
البحر الاحمر » * 


١: 
1 


بحض الأسماك 
تطير 
وبحعض الطيور 
لاتطير 
هل تتصور ان العم _مكة 


تطير ؟! ٠٠‏ انما سككة : 
« البلطة القصيرة » وطولهسا 


لا يزيد على خمسة سنتيمقرات 
وفى عرض كف اليد ٠٠‏ كف بدك 
انت ٠٠‏ وهذه السمكة تطيرالى 
مسافات ٠‏ والقفزةالواحدة تصل 
الى متر ٠٠‏ تصور ؟1 


والنعامة من الطيور التى 
لا تطير ٠٠‏ ولكنها تهرى 
بسرعة مذهلة ٠٠‏ وكما ف 


انها اكبر الطبور فى العالم 5 
ويصل وزنها الى ١١١‏ كيلو 
جراها ٠٠‏ وتزن البيضة كيلو 
ونصف جرام ٠٠‏ ويتبادل 
الاب والام الرقاد على البيض 
فالاب يحتضن ليلا » والام 
نهارا حتى تخرج النعسابة 
الصفيرة الى الحياة ٠٠١‏ 
بالمناسبة » البطريق ايض لا 





اه 


أ 


سرعة فائفّة..ماشاء 
الله جرلا لشديفة! |[ ٠‏ 
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5 كج لكان 
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طبعا..طبعا..لأن معرفة حمائة ا للاعبينعلى 
حقيّمايالاناً قإلاعمن طريق مبارياتالندديب!] | اللناؤللأن 






























0 
أدان 


يكذ 












١ كد‎ 






معك حمقلأنه موهوب وعنده قدت 
على اخازاق الدفاع وضبرباته مباشرة 
وسيت ٠...‏ 


أفقم بانبه ماانت طا 
ل يا ن بالذات 7 نضا عمده ليا قله البد 
ممم 
و 


دككزه اول تعيض نتسالنياقة مضل الكرة 
ا يمن قة 


ف ثاسية 
ريسل نصرنا 








وياتت الضرية ديه فى مقيل القَرم ١‏ 
والديونة الطبيمية ف مغضله تمث لالش له 
سبزعه الأساعى كلم مس تام فى الكرة .. 








/ 1 
ددن 1 


















هناك يا صديقى العزيز اسئلة كثيرة نجيب عليها ‏ احيانا بسرعة وبيساطة 
ودون أن نبذل جهدا فى التفكير » وذلك لاننا نتخيلها من الوضوح بدرجة كافية 
ولذا نكون واثقين تماما من صحة الاجابة » ولكن هذا التسرع كثيرا ما يدفعنا 
0 للخطا ٠‏ ولك يا صديقى عدة امثلة على ذلك وكلها تدور حول موضوع واحد 
وهو الحرارة : 
سطح اللارض وباطنها 

فمثلا اذا سالك احدهم مثل هذا السؤال : فى اى الفصول يكون باطن 
الارض على عمق ثلاثة أمتار اذا كان الفصل هو الصيف على سطح الارض 
7 فى ذلك الوقت ؟ بالطبع سوف تجيب ببساطة انه الصيف ايضا مادام الفصسل 
على السطح هو الصيف ٠‏ وان عمقئلاثة امتار لا يفير منشىء » ولكن الحقيقة 
يا عريزى © لمتكيل السنه عدن تسم ارهن تلاطف غنا ام عليكه في 
باطنها ٠‏ وذلك ببساطة لان التربة موصل ردىء جدا للحسرارة ولذا فان درج 
الحرارة على سطح الارض تنتقل الى داخلها ببطء شديد وقد اثبتت التجارب 
ان اعلى درجة للحرارة على سطح الارض تنتقل الى باطنها فى مدة تبلغ 
1 يوما » واها اقل درجات الحرارة فهى تنتقل خلال التربة ببطه شديد حنى 
قصل الى عمق الثلاثة امتار فى ٠١8‏ ايام ٠‏ 


ومعنى هذا انه اذا فرضسنا ان فوق » وتحت سسسحح الارض 
فى باطن الارض على عمق ثلاثة أمثار فى شهر مايو وهكذا فعندما يحل الشقاء 
على سطح الارض يكون الفصل خريفا على عمق ثلاثة امنار من سطع 
الارض ٠*٠‏ كل هسذا يحدث ق ثلاثة أمتار فقط ؛ فماذا اذن 
اتخيلن عدقا اكثر من ذلك ؟ ٠٠«‏ ع الطبيفى أن الفارق الزمني مرق كو 
اطول من ذلك » ولكزايضا درجة الحرارة غلىالسطح / سوف يقل تاثيرهاعلى 
الباطن تدريجيا مع زيادة العمق » حتى ينعدم تاثير الحرارة الخارجية على 
باطزالارض اذا وصلنا الى عمؤكبير » وهناك تكوزدرجة الحرارة ابتة الى 
قرون طويلة » وهذا يبرر لنا أيضا السبب فى أن امياة تتجمد على سطع 


الارض فى بعض البلدان الباردة بينما تظل المياه فى المواسير تحت الارض 
دون أن تتجمد !! 





___بين المتاهع والاسكدربة 
وقد يسالك شخص آخر عن طول شريط السكة الحديد ها بين القاهرة 
والاسكندرية » وعندئذ تجيب بسهولة : 71١‏ كيلو مترا » ولكن هناك شخص 
آخر سوف يكون اكثر دقة منك عندما يجيب : ان طول السكة الحديد بين 
القاهرة والاسكندرية يكون فى الشتاء 7١١‏ كيلو هترا أما فى الصيف فهو 
اطول من ذلك ب 55 مترا وهذا الشخص لا يمزح ٠‏ ولكن هذه الاجابة صحيحة 
فنحن نعلم أن قضبانالسكة الحديد تتاثر بالحرارة ٠‏ وازالحديد جيد التوصيل 
للحسرارة ٠‏ وبالتالى قد تصل درجة حرارة القضبان بين القاهرة 
والاسكندرية فى الصيف. لدرجة اقصاها 42 درجة منوية , وقد تقل 
فى الشتاء حتى تصل الى ١5‏ درجة مئوية , اذا فالفارق بين درجة حسرارة 
القضبان فى الصيف ودرجتها فى الشتاء يكون ٠١‏ درجة منوية 2 واذا علمنا 
ان القضبان الحديدية تتمدد بالحرارة مثل سائر المعادن بزيادة مقدارها 
٠٠٠٠٠١ : ١‏ كلما ارتفعت درجة حرارتها درجة منوبة واحدة ) اذا فالزيادة 
تكون 57 مترا بالنسبة للقضبان التى يصل طولها "١١‏ كيلو مترا » أى ان 
طول القضبان يزيد قدرها 57 مترا فى الصيف * 


هل اللسافة تلغير؟ 

وربما يتساءل القارىء مندهشا : هل معنى ذلك ان الطريق يزيد 5 مترا 
فى الصيف ؟ والاجابة : لا طبعا » لان الذى يتغير هنا هو طول القضبان 
الحديدية فقط ٠‏ وقد اقيمت هذه القضبان بحيث لا تكون متصلة ببعضها اتصالا 
محكما > ولكن توجد بينها فواصل تركت خصيصا مراعاة تمدد القضبان » 
وقضيب السكة الحديد مقسم الى قطع بينها فراغات ٠‏ اذا وصرطولالقطعة الى 
ثمانية أمتار لزم ان يكون الفراغ الموجود بينها وبين القطعة التى قليها ١‏ هم » 
تحتاج لدرجة حرارة لا تقل عن 59 درجة مئوية حتى تسسد هذا الفراغ , 
ومادامت درجة الحرارة لا تتعدى باى حال ال 40 درجة مئوية اذا فالستة 


ميلليمترات تكون كافية تماما ٠‏ 
منأليوء نتصرته 
بمناسنة الحرارة فقد ثبت فى عمليا أنه هناك اختلا نكبيربين ددجة اما عاى سطح الأرض وف باطنها وقد دكت نك 
انه 


بعد اللقا طهذه السورة لى بعدة ثوان » ولتد تعامت أ يضاهرما لا يقل أ همية عن ذلك وهوانه # يصبح أن أسير فى الوراء ' ولكن عذرى هوأنفى 
أححترم جمدا أعضباء فرقتى الموسيقية اللسماة بأودكستراتهئه السوفوف ولا أستنطع قيادة ا لشقة أبدا وظهرع للعازفين ١‏ 











الابناء هم الحد 


عند الآياء وبينهم نتدور 





الشىء الطبيعى أن تخطىء كما 
يخطىء الكبار انفسهم » ولكن 
فى مواجهة الخطا يلجا الكبسا. 
الى .الشدة والعنف فى احيان 
كثيرة » ونتمنى أن نفهم منهسم 
وبهدوه ماهى اخطازنا بالتحدب 
لنصل بسرعة الى النتائجالمطلوبة 
وحتى نؤدى ماعلينا من 2 
باقتناع ورضا وليسبالاحساس 
بائنا نفعل ما يفرض علينا 
بغير فهم أ 0 ' * وكثيرا 





واعتقد من خلال التفاهم سبوف 
احقق كل رغباتهم »ربما تدريجيا 
وليس دفعة واحدة ٠‏ ولكسسن 
بطريقة افضل ٠٠‏ 

آمجد فهمى )١4(‏ سنة 

مصر القديمة ٠‏ 

الكبار يثقون باتفسهم 42 
درجة الشرور أحيانا ٠‏ فهم مثلاً 





يعجبنا وبالتالء, يتدخلون كثيرا 
فى شئوننا الخاصة بحجة آتهم 
اكشر فهما واكشر تجربة من 


2 الفضل] + 


ائباء وابناء كل سيط 


0 : 
اطول وأعدق الصا حي في الع 
وفى جلسات الاباء نجد أن 
الابناء هم موضوع الحديث 
المفضل عند الاباء , ب 
ع بذكاء ابنه و بعضهم 
يفاخر بتفوق ابنه والبعضيدكي 
ائفهم ونوادرمم ٠"‏ ومن 
د امنية كل ام وكل اب 
أن يحقق أولاده اكبر نجاحج »2 
والاحساس بالفرحة الهائلئسة 
تفمرهما عندما يقول أحسد 
الناس لهما : نجحت فى تربية 

















0 الوالر در رض آميانا ما 
يفعاء ( بنه 0 ذه يستص فى صبه 


م ا 






عصارة حا ربنا وا فكارنا . 
بلغت بر سف _ صحفية 


الس ن تحر كذيرا كسيرة » 
جا لوت باللاو ات 
4 بسر لها رأسهب 1 
الائزان إل هرما ونبرا الما طة لشي 
دكسرل_عالى رفو 








احساس يجعلا لانسان يشعر بانه يريد آن يحتضن 
اولادك ١٠احساس‏ ان 
الدنيا باسرها ٠‏ لان كل منهما يشعر أنه هو شخصيا الذىنجع 
فى تعوين وبناء شخص ةالانسان الذى يحبه اكثر من 


: ابنه أو ابنته 
5 هذا فى مرحلة 


» يحدث خلاف بيزوجهات 


» والابناء احيانا 2 بارائهم واحبانا يخشون 
ا 0 ن بها للأصهان وفى رابنا ان هذا خعطا وخطر « 
وآن الافضل أن يتم الحوار بين الطرفين بكل وضوح وصراحه 


أنهم يثقون بانفسهم الى درجنة 
الغرور أحيانا ٠٠‏ وكل ما اطلبه 
من ماما أن تكون اكثر تفاهما 
معى » واكثر تسامحا والاتغضب 
بسمرعة وأن تعطينى فرصة لاتكلم 
بصراحة ووضوح ٠‏ 

مديحة فراج الميعيد 5 
سنة مديزة 

اننا از نر ا 
كبير يحيّط بنا , الطول اقل , 
الوزن اقل معلوماتنا وخبراتننا 
أيضا أقل , لكن الشىء الذى 
تتساوى فيه مم الانسسان 


الكبير اننى انسان مثله , عندى” 


أحاسيس ومشاعر » ويؤللنى جدا 
أن يسخر منى آخى الاكبرٍ واذا 
بكيت لسبب وجيه فى رايئيقول 
يأنونو ٠٠‏ انت لسه صغيره ؟1 
وفى نفس اللحظة اذا طلب منى 
أن أغسل شرابه يكون ذلك 
بصيفة الامر ٠٠‏ انه كانسان 

كبير يملك أن يعطى لنفسه حقوقا 
أكثر مما يجب ٠‏ ويجب الايفرق 
الاباء فى المعاملة بين اولادهم 
سواء البثات أو الصبيان غهذه 
التفرقه تسيب لنا آلاما عميقه - 

هالة على الرشيسيدى : 
؟١‏ سنة احبابة + 


الكبار دائما يرددون :اسمعوا 





رايهم ونطيع تعليماتهم وش 
بلا مناقشة » فى حين أننا نحن 
ايضا نحتاج أن يسمغنا الكبار 
باهتمام خقيقى وليس كتادية 
واجب »٠‏ نريد أن نقول لهم راينا 
ولا نستطيع مثلا » كل الكبار 
يتحدثون عن الال والفلاء 
والفواتير اكثر الوقت ٠‏ ويقولون 
لنا أن المال ليس شىء كبير 
الاهمية فى الحهاة »ولكنالطريقة 
التى يحدثون بها عنه تجعدسه 
يبدو لقا أوكاته اهم شىء فى 
العالم ٠‏ 

طارق عبد اللطيفا محمسود 
٠٠‏ سينة ألدقى ٠‏ 















على آرائهم حتى تتقفارب 
وجهات النظر اكثر ويصبح التفاهم 
اعيق ٠١‏ 

© عندما يصل الآباء الى سن 
0 تقريبا , يصل الابناء الى سن 
١‏ سنة » وفى هذه السن يبدا 
التفتح » وتحدث تطورات جمسمية 
بسرعة مذهلة بيئما الفخصية 
لازالت تحت التكوين ٠‏ ويحساولٍ 
الابنباصرار ازيستقل بارائه ويبدا 
فى معارضه كل شىء ؛ لاثه في 
الحقيقة لا يعرف ماذا يريد بدقفة 


أطلب هن ماما أن تكون متفاهمة 
ومتسامحة وأن تعطيف فرصبة الثناهم 





رنيج 


فيحدث الخلاف فى وجهات النظر ٠‏ 
© عندما كنت فى عمر أولادى 
كنت اتمنى مناقشة الكبار فى كل 
افكارى ؛ ومن حق اولادنسا أن 
نناقشهم فى كل ارائهم » فالخطا 
الذى يقع فيه بعض الاباء انهم 
لا يسمعون الابناء بالقدر الكافى , 
وبالتالى تتاخر نصائحهم لهسم 
عن الوقت المناسب ولا يقسدمون 
لهم عصير افكارهم وتجاريهم ٠‏ 
© الابن فى من؟١او ١4‏ 
وحتى 18 سنة تقريبا ‏ حسساس 
لكل ما يحيطه ؛ ولا يعرف رغباته 
بوضوح ؛ متقلب الشاعر والمزاج 
وليست عنده قاعدة ثابتة احيانا 
يقبل على شىء ما باهتمام وشغف , 
وبعد قليل يرفضه ويكرهه.» يرى 
شيئًا ها أبيض ثم يراه أمسسود 
ولا يعجبه » وللامف ليس من 












0 
مطالب الأستاء 

© الاجابة على الاسسئلة التى تدور فى اذهاننا بلا حرج 
© أن يكون لديهم الامتعداد لسماع وجهات نظرنا بلا غضب 
© مناقشتنا بعقلية متفتده فى آرائنا الختلفة ٠‏ 

© الاهتمام بالطعاموالشراب لا يهم كثيرا ؛ بقدر ما يهم 
ارشادنا بالنصائح الهامة اللقيدة للحياة 6 

© التخلى عن قواعد قديمة نشاوا عليها ومازالوا متمسكين + 
بها ومثها تفضيل الاولاد على البنات وهذا الامتياز الذويحصل 
عليه الصبيان بلا وجه حب.ق يج 
#| وكبرياء » والعسدل يقتضى ان يتعاون الجميع معا ٠‏ 

© عدم قضاء الاجازة الاسبوعية فى كسل ٠‏ وتنظيم 
رحلة اسبوعية الى الحدائ قق وزيارة المتاحف ٠‏ 


ببائغ الآباء فى ند ليلنا 

أحيانا» ويبإلفوذدف 

| لعتقاب أحيانا خرف 
أ بصت 






السهل ان نوضع للابن فى ه .ذه 
السن ان تصرفاته غير منطقية , 
وبالنسبة للوالدين :هذا شىء غير 
مريح ؛ والام والاب قد لايرضى عمآ 
يفعله لكنسه فى توجيهه وحبه ٠‏ 

© رغبة الابناء فى تاكيد 
وجودهم واثبات شخصيتهم مبدا 
أساسى لا ننساه ٠‏ فقط نذكرهم بان 
ملاحظاتنا لصالحهم ٠٠‏ 

© نعرف أن كل انسان لديه 
نزعة وميول طبيعية فى اثبات 
ذاته » ولكئنا نحب. أن يفهم أولادئا 
أن كل وجهة نظر ليس معاها 
تدخلا من جانبنا فى شئونهم الخاصة 

© أن يهتم اولادنا بالرياضة 
والقراءةوالهوايات المفيدة فالاهتمام 
بشىء جاد بجانب المذاكرة يجعليم 
لا يعبشون فى فراغ كامل فيضيعٌ 
كل الوقت فى اللعب. وهفذا 
يسبب لنا القلق ٠٠‏ 


يجعلهم يعاملون البنات بغطرسة 








بصتى 
شكلك تحنة وعاهل زى البرظمان وششبه 0 
اكبرهيل ١!‏ دئوقت توفت !ا ٠١‏ 
تت 


: 1 
00 
ا و 10 





أناطبريت صد يفى بح بح ! أصبته 
فىتحظة «تهور] صابة بالغة .. صحيح 





إيهده!! ناكررت اتحركة الطائشة ؟ 
إذاى أ عمل كده ؟!إ 








لل انك سرع الإنتعال؟ ,سا 2 مسد 


7 الانفعال والغضب 5 
0 هل تواجه المواقف المختلفة 
بالانفعال أو باتزان وتعقل ؟ ٠١‏ 
١‏ هل تثور اذا صادفتك 
مشكلة 9 





“لاز مأ قكن بهد وء ١‏ واحدركمىى وضبريته ١‏ 
وبعد.بنطمنى تاف وضربته لاك ١‏ 
ترك ده حكن يحصل ؟١‏ 














ياعم يابياع البالونات..! عطنى دستة 


عن الباكون اللدهمش ده ! 








المنزل 5 2 
0 هل انت كثير الشجار؟ 
هل تواجه الفشل بمرح 
اوتدرسه بهدوء 5 





٠‏ د 
كسم وخمدمم محصصومر 4 
مجم مير موصي جرروم 
مذ“ بن ممصن عجر + كرر 
مكرس صو مضت بلموكمم 
1 70 و كرو مجم عر 
وككىر ضرمم صر ممم 
#قعص مكبر مجو مذم رى 
صب صر ورم رورم 


. جر بم ؤم 
ممه م فى لمن جإصصير عو 


7 وعر» جم عرص لسر 


ممم 

ا ا ل 

لوص إردم دو ندصسمم 
> سس وارحصسليلقر 

0 





شع زا عضرا الب ادف بق فالورار» 
32 1مك تبعاللوب الرزى سيو رمن الفرس «صبورة اوكنابة"» غزاوئاء 
0 : تقاضو اللي المت عدم الشوع اقل : 1 


ره فونم صررررابيا الهم من عير ٠‏ طبعا كنك 


صررة آفرين الفأ هوس بع 
كم ان وي إف ايم الوصول 








* كيف يكون ذلك ١5‏ 
الحل بالممقئوب 





الووسس ا ال 














8 7 و ١‏ .| كن 
ظ ا 














عزيزتى * 


الحياة يحناج بجانب 





الجراع ٠‏ 
بريطانيا تمتيم 
الصير » * 


١‏ لمر و ح 35 تجدد 
قرات عبارة ع منعبارات 
برنارد شى الكاتب الايرلندى 
الذكي : 


« حين آأحب أن اتحدث. الى 


يجل ذكى أخلى على الفور الى 


وللان اذكر مدرستى > وكنت 
فى الخامسة عشرة من عمرى 
وكانت فى فتسرات الراحة , 
نسحب بهسسدوء من غرفة 
المدرسات وتجلس بعيدا ٠٠‏ 
ولاحظت انها تفضل كثيرا 
المجلوس وحدها ٠٠‏ وذات مرة 
استجمعت شجاعتى وسالتها : 

١ -‏ لماذا تتركين المجمسوعة 





٠‏ وصبر المدرس ١‏ ومن اجمل اقوال شكسبير شاعر 
مس عه نعاسة اولئك الذين يفتقدون 





| اعرف أن صدر كل هنا يزدحم بالامال والاحلام‎ ٠ 
وكل انسسان يتطلع الى حياة اجمل وأسعد » من هنا‎ 
2 00 يشغله كيف يرسم برنامجاليومه وغده‎ 
النجاح والهناء الشخصى ا‎ 

الجهاد المسثمر 
بالمعرفة والثقافة ٠”‏ الى بعض الصفات ١‏ 
فى التعامل مع من حولك » فهم الاخرين / الرقة ل 
ويحتاج ايضا : حكمة السيامى ومرونة الدبلومامي ٠‏ 


” ومهارة 


كلها وتجلسين وحدك ؟! » 

أجابت : 

« فقط لاتفرد بنفسى وافكر 
وقد تبندي هذه صورة هن 
مسور العزلة ٠‏ ولكنى اشدي 
باننى احتاجها بعد أن ابذل 
جهدا كبيرا أو بعد رؤية عدد 
كبير من الئاس ٠‏ وبعسد التعب 
من الكلام الذى يستنفذ طاقة 
الفرد ؛ هذه الجلسة مع النقس 
تجدد الروح ٠٠‏ وعندما اجلس 
بمفردى ٠‏ آتامل فى هدوءاحداث 
يومى » أو آفكر فى مشروع مسا 
جذيك ٠١‏ زفاقنا القيم يعد ققد 
الجلسة معنفسبسكينة ٠‏ وراحة 


البال » وانها الفرصة الحقيقية 
للانمسان ليتامل ويتجدد , 
وبالتالى يتلهف الجميم على 


صحبته وصداقته » 


المياة بمرح 


قرات نصسيحة من آحد 
الاطباء تقول : 


« ننصح الانسان آن يتناول 
طعامه فى جو من المرح خال من 
التوتر لان الضحك يكوزمقرونا 
بجهد تبذله العضلات ٠‏ ويكون 


أشبه بتدليك حقيقى وطبيعى 
للمعسدة يساعدها على هضم 


الطعام ٠٠‏ لذا تقدم بعض 
المستشفيات فى الخارج اذاعة 
داخلية مرحة لمرضاها ؛ لان 
جِميعِ الحركات التى تصدر 
عا عندما نضحك تكون طبيعية 
وبلا تكلف » وتحدث بلا سابق 
انذار وتعتبر منشطة للدورة 
الدموية ٠‏ والنتائج دائما مذهلة 
وثبت أن الاحاديث الضاحكة 
تفتح الشهية » وفى هذهالمناسبة 
اذكر قول «فيكتور هوجوه شاعر 
فرنسا العظيم : ٠‏ اننى عندما 
اضحك اشعر باننى فى الخامسة 
والعشرين أما اذا كنت حزينا 
فاحص بانقى فى السنين » * 

وعددما نضحك هن الاعماق » 
تضحك لنا الحياة ضكدانها 
الصافية ٠١‏ 


35 

الدموع الصافية 
وحديثنا عن التفاؤل والامل والضحك ليس معناه ان تصبادر 
» فهى الصمام الطبيعى للامن ولتخفيف فسسغط !لتوتر 

الذى يعانيه الانسان من حين لاخر ؛ والبكاءلا ضرر منه » ولا 
داعى أن نحيطه بالمدافع بحجة نذا كبرنا ولم نعد صغارا فى 
السسن ٠‏ ولا داعى ان نحبس الدموع ٠٠‏ ولكن علينسسا ان 
نحرص الا يفوتنسا الشغور بالفرح فى كل فرصة ومناسبة » 
هذا الشعور من اشياء بسيطة وتجارب عادية نمر بها كل 
يوم » مع هذا نحس باننا نريد ان نحتضن العالم والدئييا 


٠١ باسرها‎ 





عزيزتى ٠٠‏ هسل قضيت ليلة فسادئة ؟! هل كانت أحسسلامك 
مسسعيدة ؟!٠‏ يقولون ان الصور والذكريات السجلة فى عقلنا 
الباطن تظهسر فى شريط سينمائي على هيئة أحلام » وتفسر الى حسسد 
كبير هل تمتعت بيوم طيب أم لا ٠‏ ' بعض الاحلام نتذكرها ٠‏ وبعضهسا 
ننساه لان السذاكرة لا تكون فى نشاطها الكامل اثنسساء النوم ٠٠‏ 
ودراسة الاحلام تشغل فريقا كاملاهن العلماء والاطباء الاحصائيين , 
قاموا بمراقبة مجموعة من الناسناموا بعد جهد ومشقة فرجدوا ان 
عضلات الوجه تتوتر ما بين حينواخر ٠‏ وراقبوا مجموغة اخرى 
قضت يوما فى :صسيد الاسماك والقراءة وسماع الموسيقى فلاحظوا 
أنهم ينامون فى راحة » ومن حين لاخر تظهر ابتسامة على الوجره 
دليل أن صاحبها يوى صورا مريحة ٠٠‏ اذن ما قولك فى القراءةوصماع 
الموسيقى قبل النرم ؟! 





يخطر بالبسسسال بعض الاسئلة 
المحيرة » وكل بنت تتمنى اجابات 
واضحة المعالم لاسئلتها ٠٠‏ وهذا 
حقها الطبيعى منها : 


© هل بفضل الناس الفتسساة 





' أ الخجولة والهادئة آم الفناة المرحة 
- ام المتحررة ؟! 


© ما هى الصفات التى يجب 
أن تتصف بها الفنساة كى تصبع 
شخصية محبوبة ؟! 


ارجو أن نشترك معا فى الاجابة 
على هذه الاسئلة ٠٠‏ ونحب ان 
نسمع راى الاباء وراى البنات » 
وكذلك الصبيان وسوف ننشرالاراء 
تباعا ٠‏ 





لمعيس سيكو تانن 












رسوم + د ولاءالدبين 
ا 


هذه أختطرقضبية تواجهنى ...العالمكله 
يننظرالحكم الذى سوف أصد 








ا |ياحضءة التاضى 6 
٠.‏ تفطبل بإلمّاء ,| اللارييخ ..]نالواقت ا 


ِ 5 
0 
سمشل الاينام أبوسنة | 

















11 
وطى صبوتك ياظريفة .. 
لمانشوف خرالتمشيل 





ياحضبرة القتاضى .. 

اناف ! متبرجحا مس تولاعن 
كل تخلف وفساه وشقاء ف 
العالمكله وأطالب بتطبيق أفدى 
عقوبة عليه وه ىإدادئة ححا 
وإحراق مئتفئانته . واعتبان 
كل مف نيرود مباد ته -نتصربها 


أوتلسيحاء خارجاعلف 
العتانويت ١!‏ 
ا 


ا 


| رده فى للحضس ١‏ 


!1 م ماء دود الدسسَاذ رمات فت البذاء عرزت بجا 


]| 1 1 0000 
.! اتمثيل ؟ دىاهانة ل , لحضبرة القاضى] 


لى.. وأناأحمحتج 5 قال إنك ممشل..| 










تعلموذ ياسيادة القاضى أن الأنسان حين يكون 
حزببناء فإنذهنه يكون مشغولا ولايستطيعا 
أن يمتكرجيدا.. ولايحل مشاككله . 
سيدى القاضى .. هل يعرف التازيخ عصبرا 
من العصبورمن غيرففكاهة ؟! ٠.‏ 











قلي لالذكاء. وللتخطر 








- | |وماذافعل | |نظاه بالنوم إلى أنجمع اللصالآشياء 
ححا 194 وخرج.. وحمل جحا السجادة التمكان 
1 ينا معليها ! 











ا ا 0000 رو ع 1 1-5 
د !اين ياجحا © لاحي تر | امن سا 6 0 


/ 0 - شكالك١‏ 
مر 0 من البيت ده .. تك انكل 





م ] إهاقا قانهة رايم اللم الصاح . . وترت كل وأذكرواقعةثانية| 9 
< المبروقات لجحا.. لقدانلصرجحا 27 _- 0 
لي “الأعزل..عرالمجرمالساح و٠‏ .1 9 خط 
1 


: 0 لك 0" 1 أ 
دقنكبر 3 1 








ح- 
3-3 سه 6 .| نزوجة 
/ | أجخالاتتر تعالبينةة 


١ أبدا‎ 








أذ لوقك تمن !سينا | مرعندك « شيل ؟ |(الدليدقالماسةالقاممة 
الانخرج منالبيت .. : د |1 فى اللصّاء ! ا 











شايفة ياظربفة .كلأ عداف )ا تع 










-- أده كان زماات.. |بامرقاقوش رن للذم ف الطراية | 
ده بطرطوره العيبا أيام الظلم والشسوة. ٍِ / نيلا لاإ ذاكان معكل وإ-حد فانوس . 

1 اقرش ... وف يوم سمعرئناة أ والتاط ربغ العاش 1 _- 

وفاكرة حكايته المشنادى بيقول ١‏ : 


معالفانوس ؟ 0 ١‏ ج:1افرا بيه 
1 ا ا 












دف اليى التالب جما المتهم نفد التوانين/ | فانوسَ يك 9 
كانت قراق يش بير فك | لوكات معه فاس] | ومعه فانوس ١‏ بدوت )| بعك 
الطرسء_ (صطت به صما نا 

وكاد مده عاى اند رطب . 








١ شمعة؟اا‎ ٠ب‎ ١ 
5 ل 2 جا‎ 





أن مره ائس. خاصرر | 
أصره بأ سم نكل سرامن 
ذائرسا ماله شمك . 











وف اليومائنالى أدرك قافوش| ها هاء- 


الغ أى سخرت منه.. | فاكا.. 













ياحضرة الناضص !إن هذاالمّم الزى/ ٠|‏ إن زوجمة جح االلسكينة محبوسة 
.بريد أن يضللالمككمة .. وتتِظاهربأنه .بتهها.. طبقواعليها شص العقوباث! 
غبى .. مشكين .. حق ينجوههت | كين ببس // 
العقاب .. هوقا لحنضينة داهصية 
زر _بمجرم حطين! 









كانت زوج ة جاتر جكليم 
لزيارة الأهل والنزهة .. 
وتتزنك جحاليحرسالبيت. 
وذات يوم قالت لم: 









كان يجل عجوز فضت أماالشاب- 
يحمل بعضب | 3 /ساعد فق حمل حظب ١‏ 

















تار 2 
عبقه. عل نمتجمتهوزسا! بكلمة واحلة؟ 
ف إلاهتمام بالبيت. حمقا أ 
إذجهاهوا لوحيد الذىف 

لستطيع حل أصبعب 































0 


أنظرتحت هذا المقعد 
من فضطبك ١‏ 





اعطماالفقنا ) تحن كم تلفق إإعطغ لاني 
عليه 


3> 





بهاذ 1١‏ عهذاللجنون؟ | د 
0 222 









1 0 



















































9 9 
يلس" .اهادات فى جزة ربط الثم !3 
اعنى الصل الصف رلسيرم علي 5 








ب بي تت 575 0 
2 لل تي 2 ل 2 ب ب ب7تب57 الكت 


6 - ” فحن الهنود | تحب النا بالطبيعة والحد اة ٠‏ وتاريخنا 
جكابيتنا مع الاإلسال يندت لبر الس يصق عار جماء ولمنا جصاعة هصيية لق 


كما بيروبيها "راهاوان قوم من المتوحشين كما تظنون » 2 
م ا 











درأى ا خميع الزينت وم وير 
ناجية الشقرت زرا لصفينا 








بالعكس قلبنا ينيض بالحب مثلكم وارضنا مليئة بالخيرات » والذهب والثروات الطبيعية » ذا عن أن 
لاخر تقع المعمارك رغبة فى احتلالها » لكننا تمسكنا بالبقاء بالجبال السوداء ٠٠‏ ومنذ اكثر 


/ 0_0 
7 2 
3 


* 5 7 

ف مساء ال د 1 

- 4 

0 ل 
وبال تردد ا تؤز قراكه خف ١|‏ 





من قرن من آلزمان ٠‏ وبالتحديد فى عام ١47١‏ » جاءتنا مجموعة من خبراء التعدين للبحث عن الذهب 
وكان هذا السبب هو الستار الذى يخفى وراءه السبب الحقبقى وهو ذبح الجاموس ٠‏ الفذاء الرئيسى 
جه 


جد 


22 
مزب “ الهادات”الحزبيت جهة 
| لد 











أنقذ نا من | لخرتلث» 
لولاه لمكا ل 


للهنود ٠©‏ وما تصدى | 3 حيا ثلاث 
0 اجنادى للدفاع عن أن اق الجنر 
ري 2 5 
دم ا 5 رو رت 
الحين » بينما هم 














الرطفال الزن ىتصلو الغئة |0 
أ من [ با 1 1_ 
دكات 'تاتر الهم صميها- 


عا 





. لا يملكون الا السهام والاسلحة البدائية ٠"‏ وتربص اجدادى للقرق الثلاث وقائدهم واستطاعوا 
الانتصار ء ولم ببق احدا منهم جميعما على قبد الحياة ولاننا لم نتكلم عن هذه المعركة » ولم نششرح 


0 ا له 








الاخشاب الت ىتمكنو_مرمعبور الغور - 


2 الحو ا يي 
5 7 00 وعد خا 8 
3 الإاأحب أت ابا 
جس) عم جح حم إنسانا حزسا ! م 
ع 3 2 


ل نترتع إهادات أ 
ا 





ظروفنا للناس ٠‏ قت نن مده 
فنا للذاس تصورا اننا جماعة من المتوحش الحقيقة 
ع لانن لان فى سدم وأ ين » وفى ١‏ نحن لا نريد 1 

: 2 5 نط ان يطعنا آحد 


سب - 


الطوت 
0 


| وب أ الصماع بسن" هادا بعضاة النيلدة | 
ودس الفمساع ا مقع سكل منهما يباذع عنقا 





مكانوا سيزاء داخل اللو 
المبنى هن القاب - 
30> 7 
0 





الوعتدك االارهتام : كعات فتما هو العدد اككوت من رفتميت مت 
1 االارقام السابقة لوضربته قرفتم آخر تكون المنااتج عد دا مكوتامن الثلاة؛ أرقام الباقة:؟ 
ا 7 


8 اذ على دمو بمعمر 































م يستيع ليه وعامله 


بعنف وإفقمه أرضا- 








شيل ٠‏ تانق" لينقزهم من مجنم  .‏ حم 
كيف يتكهنك ترتيب شثماف ثمافيات للشكوبت العدد ١٠٠١‏ ؟ 


اعد / جه /اجد 1616/1/7 6ب سيج رج :600 


2 














كيت سمتطيع أن تجمع 14+ لالتكونت العانحج 5 9 
دوسي سي | لمجإ صر اسبمستم بصعت | ؟ ] وص رمو مسر د مم 


























من عمر بن الخطاب الىابنه 
عبد الله بن عمر : 

أما يعد : 

فانه من اتقى الله وقاه - 
( أى من خاف من الله حفظه 
الله  )‏ ومن توكل عليه كفاه 
- ( أى هن اعتمد على الله » 
أعسبانه الله ) : ومن اقرضه 
جزاه » ( اى من عمل صالحا 
فهو قرض يجزى به الله ) ومن 
شكره زاده ٠‏ فلقكن التقفوى 
( خوف الله ) عماد بصرك » 
وجلاء قلبك ( تهديك لخير 
الأعمال ) ٠‏ 

واعلم أنه لا عمل من لا نية 
له ٠*‏ ( أى من لا يعزم بهد 
على العمل ٠‏ لا يعمل ) ٠‏ 

ولا أجر أن لا حسنة له ( هن 
لا يعمل عملا طيبا ** كيف 
يطلب اجرا ؟ ) ٠‏ ولا مال من لا 
رفق.له - ( يعنى الغنى الذى 
لا يرحم غيره ٠*٠‏ هو فقير ) * 

ولا جديد من لا خلق له - 
( خلق بفتح الخناء واللام » 
يعنى قديم » أى يجب الوفاء 
للقديم كالوفاء للجديد ) بمعنى 
حفظ العهد ٠٠‏ والمودة ) * 

٠٠٠ والعيلام‎ 


[ من اتحباب الله 


يقول الرسول صلى الله 
. عليه وسلم : 
« آية المنافق ثلاث . اذا 
دك كلب واذا وعد آخلف > 
واذا اؤتمن خان » ٠‏ 
هن الصديق / مدحت السيد 
لض - السك 





عجلة التربية والثمنافة 


2 كم 


| اعفار الريضة 


اعراطارالريشة 


٠‏ رمزى ع خليل 


سئل رجل الحمسن البصرى 
هذا السؤال : 

ب من شر الناس ؟ 

فقال : 

الذى يرى أنه خيمر 
الناس ٠٠‏ 
أى المفرور ٠*٠‏ 
الخغاحم 


+ هل كان خاتم النبى 
صلكى الله عليه وسلم فى 
فميئه ؟ 


كان خاتم النبى صلى الله 
عليه وسلم فى يمينه ٠*٠‏ وكان 
مكتويا عليه (محمد رسول الله) 
كل كلمة فى سطر ٠٠‏ 

وكان يجعل فصه من داخل 
كفه ؟ 

+ وهل كان لمخاتم آخر فى 
يساره : 

كلا +٠‏ كسان صلى الله 
عليه وسلم ينقل خاتمه بين 
يمينه ويساره ** وكان.الخاتم 
فى خنصره من يده اليسرى ٠٠‏ 

+ هذا يدل على أن الخاقم 
فى اليمين والشمال ٠٠‏ مباح ٠‏ 

ب نعم **٠‏ وكان ابو بكر 


وعمر وعلى والحسن والحصين .. 


رضى الله عنيم أحمعين 
يلبسوزخاتمهمفىاليد اليسرى ٠‏ 





« مما آادبنى به ابى ٠٠‏ الا 
اجلس مع نيام - آى نائمين - 
ولا انام مع جلوس - أى 
جالسين » ٠‏ 
قطر الندى 
بنت خمارويه بن 
أحمد بن طولون 


74 حكواتة 
قال رجل هن آهل الخجاز 
يافتخار وتكير : 
- هن عندنا خرج العلم !! 
وسمعه ابن شبرعة فقال : 
- نعم *٠‏ ولكنه ٠٠‏ لم يعد 
اليكم !؟ 


الحاذب 
« هن كان كلامه لا يوافق 
فعله » فانه يويخ ثقسه » ٠‏ 
عبد الله بن مسعود 





جناحين طار بهما الى الجنة 


فزال' الحزن عن اهل" جعفرواصبح يسمى ٠‏ جعفر ذا 
الجناحين » او « جعفر الطائر. »من ذلك اليوم * 


وراى الرسول صلى الله 
عليه وسلم رؤيا للامراء 
الشهداء الثلاثة ٠٠‏ زيد بن 
حارثة وجعفر بن أبى طالب 
وعبد الله بن رواحة ٠٠‏ 

راهم فى الجنة ٠٠‏ وكان 
سرير عبد الله بن رواحة 
بعيدا عن سريرى صاحبيه 
لانه فر فى البداية فى وقت 
المعسركة ل عاد وثيت فى 
القنال حتى استشهد 

وكان هسذا درسا للابطال 
المسلمين فى جميع العصور ٠٠‏ 

0 القائد ضلى الله 

00 الله 
ا المجاهد على قدر 

9 اموا ور 
لقاء الاعداء ٠٠‏ لان 
الشسجاعة ٠ ٠‏ هي التى تحقق 
النصر دائما للاسلام والمسلمين 





اليد ( البيضاء ) . 
يها الاتمبان ٠٠‏ كرما وغ 


واليد ( الخضراء ) ٠١‏ هى 
نعمة اليد البيضاء » التى بدات يعنى 5 ل ا 6 
واليد ( السوداء ) ٠٠‏ هى المن عليك ٠٠‏ يعنى أن يذكر لك 


انسان انه أعطاك واعطاك ٠١‏ 


هذا هو المن ٠٠‏ وهو (تعذيب) لمن أعطينه أو و عاوفقة . 





الما يه م لا 
جل ا ماه لدم ع وين ين 

على «ه»#ثغم هه إضهيه 
لله عن يديه الف وعتين فوغزوة مؤثة » وابدله مما ١‏ 


يعني المعروف أو النعمة التى بيدا 
٠‏ القدرة 


جاء اليه رجل ٠‏ ١و‏ له 
' - انا وقعت فيك * ن 
فى حل ٠‏ نان كك 
بسوء ٠‏ اي 
وخطيئة كبيرة ٠١‏ فسا 

حدي اخلكن عن اجنين <١)‏ 
هي 

- ل احب أن أحلك هما حرم 
الله عليك ٠‏ 

يعنى أن الله قال « ولا يغتب 
بعضكم بعضا » فالله جل 
الفبيية ( حراما ) ٠٠‏ فكيف 


اجعلها. ( حلالا ) لك ٠‏ 


وادرك الرجل إن اله 18 امقحتع 
ليست 


يتوج بالنوية الى ال ا 
صاحب الامر كله ٠*‏ وليس الى 
ضحيته ٠٠‏ ابن سيرين ٠٠‏ 


































( ل 











ْ ردوب .وماق إلا د ' 


مح 





سيناريوورسوم ٠‏ علاء السحعيد 











استمرق | | هوراح فين : 
باستمرذ| | ممم ع فين 5 
|| شايفه !! 


ونايا 


| إختان 32 




































2 - 

البانس . داية مقطة .. وياترى 
كات فين ؟ راح وأخحدا 
فعاه سرة ٠.‏ 





فوجىء تمتم ب « تيك 
0 
اكتشف سفت ارو ا 











الا 


01 م 


هده ابن المهراجا . . معقول: 





وتاك » يقدمان له التهنئة بعد ان قبض على الفقير 
قصر الامير اعلن الحارس 
اءهم فى عرية أخرى » ولكنه 


أرجعه لوائدء سليم ؟1 




















المشحم] 


إننظر ! يالك تدا يدك عاف 
سيجار فنرعون 


2 


0 
١ 


0 0 لي 
20 در 5 1 ع قحس" السك 
اد 0 | 
كتوم | 9 1 طيكر 


© الحق ثقيل ٠‏ ولذلك ٠‏ كان الذين يرضون بحمله قليلون » فكن منهم ٠‏ 


يعرف الحق بالعقل ٠‏ وبالقلب آيضا - 
© يبرت ليق 3 العالمم الفرنمى الشهير بسكال ٠‏ 




















4“ ل 
اشر شاع 
ث1 يكت 


0 


تّ 


لا بنوها قالوا 
واحديركها 






ى 3 اج 
ا 






| ود ثوقت ياصد يقى العزيزانت] نجزت عمل شناق وتمنا 

7 | تلراحة والاتصازة وثبتك تواقة تطلع رملة معنا ثلفا مره 2 
سس ع ا 
سوام وداه ليس 





صديقى **٠‏ صديقتى إعهسا ٠٠‏ وممكن تلعب ب 
0 فا واليك ارو 


من منكميذكر أن كابتن سمير مه جتان مر 


ندم لكم من قبا , 
سيارات اثرية وقديمة ؟: ٠‏ ك3 
إعندنا اليوم هدية « مدطاسةة. 
ارات ا . ما من ” سيارات ٠‏ م التبادل مع اللاعب 
قتاع ورق العوطببية بالشروط ١‏ الاتفا. 
ل يا 
5 كٍ يت بارقين 
وبالدور يسحب ورقة من على عنيارة ٠‏ وك مال 
الترابهزة حتي يجمع اكير عدد | واهده ٠١‏ عا براك ل 




































لتر ,ضيفة فو" 


عزيزف طبار المسنتقبل ١‏ 
عزيزت مضيفة الجيل الجديد : 
قدهنا لك مسابقة 7 طسسبار - ومفسيفة » عسلى حلقات » كان 
آخرها فى الغدد الماضى , وبذلك انتهى دورنا فى المسسابقة , واليوم 
جاء دورك لتحدد طريقك »وتحةقحلمك ؛ كل ماهو مطلوب منك ان 
تعيد قراءة الحلقات من جديسد , وتجيب عن اسئلة كل حلقة «وبقليل 
من التركيز والدقة فى الاجابسة , سوف يتحقق حلم كل منكم وتصبح 
طيارا ٠٠‏ او مضيفة والان السى اسئلة المسابقة 

















الجلتة 
الأاوات 

١‏ - يفضل الئاس ركوب الطائرة 
لفيشل أل-000 ول 0 


'"'- ها اسم الصامة التى ينتظر 












بها المسافرون حتى موعد قيسسام اللحلمتة الخالشة 

الطائرة ؟ 2 
اشر ١‏ - ها اسم المكان الذى يؤدى فيه ضباط المرافبة 
"اها اسم الوثيقة التىتحملها, 1 0 ١‏ 






"ادها أسم المكان الذى تصصان فيه الطائرات ؟! 


"ا ها اميم | الذ. عليه ّ 
د ابل ليق لد دك عه ار 


ويتم فخصها فى مطار الوصول , 





لحلتة 
لشانيا 











الحلفكة الرابحعهة 

١‏ - ها اسم آول ثنء براه قائد الطائرة وهو قادم الى 

المطار 15 

؟ ‏ ها اسم الانوار التى تساعد قائد الطائرة على تحديد 

مساره على منتصف الممر ؟ 

4 اسم اللمبات الحمراء التى يتم تركيبها فوق المبانى 
لبة المفيطة 0 


23 الج و 
ل ل 
ببر المراقبة ؟ » 


1 
١ 





ع كا ننم الستئعة ابني تك 
نيها الطائرة انتظارا الركا 
: ا ارا لصعود الركاب 


"ل ها أسم المكان الذئ 1 
هنه انطائرة او تمس يب تع 


خب عرز بره عرويه 
"2 ها اسم الطرق التى تسير فيها الطائرات ؟1 









الحلقة الحادية عشرة ‏ مح ا 


١‏ ما اسم الجهانً الذى يبين ارتفاع الطائرة 
عن الارض ؟! 











ن 
تكون بين طائرة متجهة شمالا واخرى فى 
عكس الاتجاه ؟ 
2" ما اسم. الاجهزة التى يستعين بها 
اقائد الطائرة اذا تعذرتالرؤية بسبب الجو 
 '"‏ ما اسم الجهاز الذى به تظهر صور 
الطائرات على شاشته 


الحلهة 
السابعة 


الحلقة السادسة ا 
١‏ - ها مقدار المصافة الثي يجسب أن 





؟ ما اسم الجهاز الذى يوضح سيرعة الطائرة؟! 
* اما اسم العداد الذى يعرف منه الطيار مقدار 


ميل طائرته ؟!1 ٠٠‏ 








١‏ جسم الطائرة ينقسم الى 
1 


١‏ ها الذى يمتع الطائرة 
من المبل يمينا او يسارا ؟ 






ما اسم المحرك السذ: و يه 
- اسم ف - 
تمتعمله الطائرة النفائة ؟! الحلفة ا لخانية عسرة 
٠‏ على اى اساس يتوقف ا ا 0 
عدد عجلات الطائرة ؟! ' ها اسم الطائرة التى لا تحتاج مطارات كبيرة 
للاقلاع والهبوط ؟! 


















- اذكر ثلاث مهام يقدهها الطيران للانسسسان 

















الحلكة التاسعة 77277 
١‏ 2 ما اسم القوة التى تجذب الطائرة بحمولتها صد يتقى .. صد يقتي + 
00 مطلوب . منك لان تسمل اجابتك ع للى 


"اما اسم القوة التى تشد الطائرة الى الامام؟! 
7“ ماذا يحدث عندما تصبع قوة الرفع اكبر مزء 
قوة الجاذبية ؟! 






اسئلة كل حلقة من الملقفانت ال 57 
وضعها فى ظرف واكتب عليه : دار 
الهلال  ١١‏ شارع محميد عز العرب ‏ 
القاهرة مسابقة طيار ومضيفة ٠‏ 

- لا تنسى آن ترفق كوبون كل حساقة 






الحلقة العاشرة مع الاجابة عليها * 
إه - اكتب اسمك وسنك وعنوانك » ومهنة 
الوالد والوالده * . 
- الغر موهد لاستلء الزيود يوم 1 12 2ه 
١‏ اذا ارتفع احد الجنحين ماذا يحدث للاخر؟ تيس دليجة ' اكسَابقة وتعلن امسسسياة + 
الفائزين فى عدد سمير الصادر فى ١؟‏ 
؟ ‏ اذا كنت طيارا واردت الارتفاع بالطائرة الى | | اكتات أوا, وين ىى .ل 
٠6‏ والى اللقاء دائما ابقات سمي 
إطلوا. :.عفا لتلا وجوائرها القيمة © © 1 


٠‏ اذا اردت تقليل سرعة الطائرة فماذا تستعمل 


ف ترم الزمان ..هيث بعد الشريه الساهرة ”.كانت نرم صل 
صغيرة | سمو سمكدة السمساء .. دكان يمل سلطان ليب زظريفٍ 
إسمه السلطان * فرهان * ../لان يميش 


نيوا مع نرمته ا مكة 
دبناته العدى يميه الطيّب .. : 


* ا متم السلطاد "زهان * بإقامة الدمتفادته رالك ضاخ ما نما 
ل بنا د يثعيه .. دكات السلطان عربًا جمب اند عتفاد ب ريلف يما 


دكا زهزه المكدة فق باب طبّال (سمه”مرجان * استور ببناعة عزفه | بابا 
لممعارعا نس الل وسهية السكر بق : 





3 * فرحان‎ ٠ 
الاحتفال النهارده بمناسبة‎ 
عيد ميلا د بذته الاميرة‎ 


الشخص الطيب ده :. أحطي رلك هد وى نا 
تجروينا اوم امعد ان ا 0 ده 
وفقتود ع الحصيان حوالين احة .. 


7 








وإنفشعت السحابة ظوربٌ الشّمس مررة 
أطريك اتات الثية فرالزوان والإشرر ل تشاع" 


رجوله لا تياس يامولاى السلطان واعتبرف 
من الآسب مكننا بالعتورعلى الااميرة" 





برت اطلام .. 9 دف بن غارر'ريزن'التهرربسح 
حغقم على أخماء اشمنشة طبلته دهزم على الرعمثك عرت 
إلسميية .. ادزمهرة ٠‏ ورالزمات* . 


متثهور مطبت وما سمعناش 
ضحكة" فق اللملكة (! 


0 
00 





3 7 








: - 7 7 
0 


نَ* "وترجىليه؟ أنكا | لكن لازم أساعدلف 
أساعد ك على الهرب | باك ومبيلة ١‏ 












الشريرهذدد 
بنذ حريت وط اا 
١‏ ان واخواق 


الوعرفت .. التدرمير 
2 الجبلكله بأعشاب م 
معدم ع5 : 

3 حو تسلقتها ..لكنحاوكم 
| 0 .. والطريقٌ 
5 وا الج 0 


ديرت أيام وضواث يواصل بحثه عن اهنبل .. وى أضيلا وصل ,الفست 
ْ وامة العالمّة .. هزه الوإهة يسكنها عررزفّات مشروراتك ٠‏ 
جبل مسحور .. أعشاب مسحورة .. نكن ١نذول‏ سمه * موادت" ربيئس فق أدل يدابز ابره 'مرهان' رسكت 
الاذم أحما ول الوصول للجبل وتسلحه ١‏ تآاضرها .. 








أن جاف منأول الواحة مع صد يق بان"* 
ل ا 0 
٠‏ زعفضران © واأفخد آنا أحرس الواح" 





دببأت الرملة مث هر ال جيل <] دركى ونس دضيير رمن بعير ظو_عبلس الشري٠‏ ذهفزانةا.. 
المشب المسع و مع |العريزيه*مرهبان. أخيزا وصلنا .. الجبل هناك أهه . 3 
أنا شابيقه ١‏ 


اناعمة جذازىماقالت 
. دكن لازم أحاول 
ياصنفدعة إ نت الوحيدة 


الأنى لا استطيع تسلق الجسبل 
قابلااالسش بير زمضران' ! 











والاء سرنررواتكت» صلوت رملينت عير 2 


ده المسحورائنىت ورتساس اهيلت فىالحال .. يما 
خطف ببيه زعفزان الثزير كفزمربان على السريع بسرهة .. 


والام يوص ل الا'ول .. 
5 حمته . 








ة طاا ات بذعاهت .. مدصل رات فى الحال إل قَهَ البيل 
0 فشا هر كرفا كرما 








فا سمع مداثت صوت ثنّاة .. وا بترا 
ضِ عه فنّاة صينيرة 


ةاحيو حا 0 
ددى إسند عليها رأسلىك وحاول 
مناع الساعة دى .الما تصحى تلاف 

حن كلها خلصبت ..,ولو سألك 
زعغران عن فوفعة خارجه” عن باقّ 
الصعوف إمسكيا وارميهبيها ! 





نانرق تعقل: 

آي وك نأسا قيصةريات 
المهمة الثاية .. إنك تقطع | -.. امار يوادت 
ىكل جذوع الامتجار والنغيل | اثام تهزه المّمة الصسبة ٠‏ 
الام هنا وتقصتمهم أجزاء 



















و به ساعة اضرف الفدّاة وظيس: 


د جه ظليرت الشَاءَ مر أرق 
زعزاتث واقنا مانيس 


وأصرت روات أنتس اه 
٠‏ كا فمل أو مرة .. اعبت 
بأ فطمة ثج ربتخلن 

بات الفهشو وت رحبب 
أت نت ما زعناك 
















ها تظه الضاء دتجحه مبامشرة 
: 
إلى الأفضشاب . . 






قدامك ربع ساعة ققّط 
تحول الجذوع دى كلها 
إىكومة واحدة واششعل 

فيها السار .. هاهات ١‏ 








الهشاب سطايدق ازيواد وسَسم كلها 
شكرمة واصساة .. 





كفز مبات بسرعةى النار و التَمَطقطعه 


,إنتصبرت على ياطببال .. 
ا نشب ددععه بوا نعزرادت ١‏ 


مريت متنطفئ الثّرات .. عضأ تظلم اللي 
١١1‏ 2 


و شكاشكه فيه نت مبرسيت 















ديلب الطبّالسمات رانزسية 
ضرا لزمادت السريع الزيقبى .. 


3 م 22 
الاسبلاااايسمم 2 << 
واعتيرا وصال_إلله الس .. -- 


0 

الطبّال مروان سر | ١‏ 

وصل ومعاء إلا'ميرة قمر / أ/هى 
الزمان.. أنمّذهامن 

رالسربير زعضرات (! 














2 
هس 


8# عي لانت هزه فت ١‏ 






6 
حملا لله على م متك يافتمر  ..‏ 
*) من النهارده اللأفراح مش مك ن تيب 
عت مملكتنا.. واليوم احتفل 
بزواجك مرت الطبال الشجاع 











لسر ال 

2 

وهنا عارت السعارة إلى الممللة مرة 
: أضرى .. وعابثت الذييرةَ فرالزيات 
مع زدصيا روات مع باق أقزار المملكة 
أي فت بعاد ةرير ع را عكيرتاحت .. 
و7 ك7 عوممات” 

عر 












5 ل 
كه 


.- التَوكي رنب ىأر مين بس ياار ١٠١‏ 





ناتش 


ود لبها 





الل حياط واجب .. يمكن الرئيا مطل 
وار ماجة .. !! 1 


لك 





ريسوم . محمد حازم 


كانت الاستعداداتٌ تجرف على ندم وساق مسن أحبل تسد سيد الباخية «ألحلدهم , .. واستمر العمل أنيائًا 
وليالى .. فالباخة سوف تساف عليها بصسعة علمسية تضم أشهر العلماء .. 





وسير س البعشة الاستناذ التكتورعمينور العالم الكبيرالركتور..سصدوب. مولن والاستا اذالدكتور العالم :عسروت ٠‏ 
الذىككتشن من خلال أبعاثه الغطيرة ‏ كثاب 1 وعالم ريس قسم الأبحاث الطبية ومؤلت 
: 5 


وعبود 3 قوق الكواكب وبيتس 
7 ذأ 
سس ا 


0 




















قع نى إيدى اللىعملٍ 
ح.. شم أننا لازم أفتح 














1 ؟ ( 
ا 
































/ 
0: 

رسقفت افر بسلسلة 
وعبات لله الرعيك .. 















ستمس الله جما استممةال 
|) تتعمقييق إذاعى عن رصيل أسلاهم ٠‏ وعمت | 
| البعثة العلعية .. والشيف العظملولا 
أقصدلنا .. ودلوقت تسمع موسيقى.. 












5ك 
ب 0-0 
ل 




















2 5 وده 5 
وأهم ذئ ل الحنياة ..دايما | |فعلا آم شى' ف الحسياة 
| متكون سعييد وميسوط | | الاميساظ والمرح ..مهما 


كن مما عمل :| 








فاهم .. ؟! 


























حت 
ل 0 و 5 
ظ حظ اذك 
هه 














آه! تعبات !| اه! 
1 








الشمح لى ياعنربيرى ضع الشباك يمكن 
دشل لنا هوانض ينِصسَنايٍ 


0 ١ 
4 0 








يعف ازا و! يعنى قصدك إيه بالضبط» 
مش مربتاح ؛ ده هه السربير مريح جدا 
دهم اننا احبة النا 2 : 


مبتسمة .. يشعاره كد .. 





















نادقف 
الفرفشة 


تاجر المنسوجات : انت اشتفلت 
فى محل قماش قبل كده ؟!1 
طالب العمل : طبعا ٠‏ 


التاجر : وتعسرف المكريب 
جورجيت ؟! 
طالب العمل : طبعسا دى بنت 
مؤدبة خالص !! * 
6 


السيدة : عمرك كام مسسنة 
ياشاطر ؟! 
الطفل : ” سنين ٠٠‏ 
السيدة : 1 سنين ازاى ؟ ده 
آنث ما تجيش طول شمسيتى ؟! 
الطفل : وعمر شمسيتك كام ؟! 
ينك 












القاضى : انت مدترف بانك 
سرقت الساعة دى ؟ 

المتهم :'أيوه يابيه ٠‏ 

القاضى : وياترى ندمت 
ملف 1 0 

المنهمه : ندمت قوى ٠٠‏ لانهسا 
صساعة فالصو ماتسواش حاجة ٠!‏ 















0 سنة » 5 














8 » صع 2" خطا والمتوسط 0 سنة‎ ١ 
377 


8 2 خطا اذن الفيل اكبر 
ليس لها صوت 2 7١‏ - 


الطفل الشقى : أنا أقدر آموتك* 
آخته : موتنى كده وأنا أقول 
لبابا * 


انا 


الدكتور : انت بترتعش ليه ٠١‏ 
بردان ؟!٠٠‏ 
. المريض : طبعا علشان التمرجى 
بتاعك اخذ حرارتى !! 


9 
بائع الشماعات : تشترى يابيه 
شماعة علشان تعلق فيها هدومك ؟ 
الرجل : ياسلام ! وأمثى عريان؟ 


الزوج : المساعه بتاعتى واقفه 
ولازم امسحها * 


ريزوجه : ليه ده انا غسلاها 
امبارح بالليقه والصابون ؟! 


المدرس : ورينى ايد أقذر مسن 
ايدك دى وانا أسامحك ؟! 

التلميذ : ايدى الثانية يااستاذ! 

5 *. 

الضابط : ليه ما اخذتش نمرة 
العربية الللى داست الولد ؟! 

العسكرى : كانت مربوطة جامد 
فى العربية !! 3 


النائم للص : ارجوك تفل 
الشباك اللى دخلت منه الان ٠‏ أنا 
عندى برد والجو برد خالص !! 


-4 








صح ؛ ؛ ‏ صح ‏ 5 - خطا والمتوسط 
ْ صح » 5 خط الدفٍ ياكل اللحوم  ٠١‏ - صح 2 
١١‏ خطا الفيل حيوان نباتى » ١١‏ خطا عينا الحمصان اكبر من بقية الحيوانات 
الارضية » ؟١‏ خطا أكبر ومحيط العين ١5‏ سيم ١4‏ صبح 
ميلا فى الساعة » ١١‏ صح واخطرها الطاعون » ١!‏ خطا من عائلة الفثران » 

وطولها 4١‏ سم ء ١4‏ خطا ذيله فقط الجميل » ٠١‏ خطا الزرافة 


الاول : المشط وفع منه سنتين * 
التانى : معلهش اصله بيبدل * 


قالت الا 1 تناولها 

سماعة التليا 1 وهى. ناوا 
- لا تطيلى "فى الحديث كثيرا 
فان اللمعشاء سيكرن معدا بعسد 
ساعة ونصف !1 


6 
المدرس ؛ من الشخص الذى 
يستمر فى الكلام رغم عدم اهتمام 
السامعين لله ؟! 
التلميذ : المدرس يابيه * 


مو : 
الرجل : ياترى الصورة ممسكن 
تطلع شبهى تمام ؟! 
الرسام : لا ياعم ٠٠‏ وبعسدين 
أودى وشك منك فين ! 


بيدا 
المدرس : أدى تالت هرة أضبطك 
وانت بتبحلق فى ورقة اللى جنبك ؟ 
التلميز : أعمل ايه يا أسستان 
أصل خطه وحش جدا !! 





-56 


صح وسرعتها ٠١‏ 


تصودى الثنابلة عماوالادارة للمصنع » وتلوادعاية | | أمال بلوبين الثنابلة موجودعند | | للأسف يا عميرة ده مش بلوبيف 
وإعلانات» ولسيوايدنوا مصنع اكبلوييت ١.‏ | |كلاتبقائين واجمعياث الاعاونيقائاً 


الننابلة ٠‏ ده إبلوبيف مسستونه 
شالوامن عليه الماركة ووضعوا 
عليه مامكد تنابلة اخرفان ١‏ 





اكتشف العاملون فى مصنع بلوبيف التنابلة بنشل مرتباتهم جميعا 
فى آول يوم فى الشهر » فقدموا جميعا طلبات سلفة » واخيرا وافق تمبول 
على صرف نصف شهر للجميع على أن تخصم على اربعة شهور » وظهسر 
تذمر تجار اللحوم والفول من مصنع التنابلة بسبب اقبال الناس علييه 
وكساد بضاعتهم ٠‏ 










5 37 

قتصة ورسبوم: انك 
نزورىجمهورية مصرالعربة ؟ | | آنا الطالب مهد أحيد حسين بالمانيا 

ان تتنيج على الا هرام وأبوازبول والائن) | بابا وهاعا وارق إخوق بدمرية وخدى وعلى .,واذا أذاكردرودى 

القديمة » وككل بلوبيف؛ تنابلة الزفان»٠]‏ | وسعيد لمانيا ولا ينفسقى سوى بلوبيف تنا بلة الخرفان ١‏ 







7« : 
يأسلام ! هى الدعاية بناعة بلوبيق 
اللشنابللة وصلت لغاية ألمانيا 6 











ياعيضى ! الواد بيتعام فى 
أكانيا ونفسه يدوق 





طبعا..حتى إسألى أى بقال عن لبلوبيف 
المستورد عائلا قيش لأن اللتنا بل 
بيشتروه ويفيروا الماركة بناعته! 





طيب إتفضل انت» وآنا أعمل اجتماع 
كان ساعة مع كل اللوظفين ! 











شهووردا 


كابتن فزيق دوكلا براج ومن 
أخطر مهاجمى اوربا ٠‏ يتميؤز 
بمقدرة فائقة على التسديد 
جعلته هدافا يخشاه المدافعون, 
له سيطرة ممكنة عجيبة ع -لى 
الكرة بحيث تخرج من قدميه 
فى طريقها السليم الى المرمي* 


قُيق أند رسون 


كان فيف اندرسون أول زنجى 


' يدخل المنتخب الانجليزى » بعد 


أن كانت انجلترا تعصرم ذلك 
طول تاريخ المنتخب » ولذلك 
سيذكره جمهور الكرة كثيرا * 

ويلعب فيف اندرسون لنادي, 


ه توتنجهام فورست » الذى فاز 


بالدورى العام الماضى والذى 
أجاد فيه اندرسون واسفت 
أسف انجلترا على منعها دخول 
ميا 
















يوجد رياضيون فومستوكاري اهم 
مرتفع ؛ لكنهم غير معروفين ب 
فيبه الكفاية ويستحقون الشهرة 
لانهم ارتبطوا بالنصر طويلا ومنهم 
الدانمراكى بول برت الفستروم 
واحرز بطولة الشراع لاربعة مرات 
متتالية ( من 1544 الى ١56١‏ ) 


احرز النرويجى جروتمسبراتن 
ما بين عام ١914‏ وعام 1177 ثلاث 
ميّداليات ذهبية وواحد السية 
وواحدة برونزية فى رياضة 
التزحلق على الجليد ٠‏ 
احرز النرويجى بيرجر رود عام 


أنه قلب هجوم توتتجهسام 
ومنتخب انجلترا وسالناه : 
© كيف تقير المسسعود 
المفاجىء لتوتنجهام فورست فى 
دورى انجلترا وفوكاس اوروبا" 
اعتقد ان سبب نجاح كل 
ناد هر : ديناميكية الفري-ق 
وبالرغم من اننى انتقلت حديثا 
الى النادى فأنا لا ارى اية 
معجزة فى تجاحه لاني لم ارم 
ابدا اعدادا دقيقا بهذا الشكل" 
قبل كل مباراة ٠٠‏ ان تود 
يطلبون هنا ان نكون جاهزين 
نفصيا. بنسبة 77٠٠١‏ ولابقيلوة 
أى ضعف : والنتائج اعامنا 
تثبت أن هذا النظام ناج تماما 
© انتقالك لنادى فورست" 


كان حديث نقاد الكسسرة.* 


فى العالم ٠٠‏ هل تعتقد انك 
كنت موفقا فى قرارك ؟ 

- تحدث الناس كثيرا عن 
المليون جنيه الذى تكلفهيا 
انثقالى » وكل انسان حر فى 
رايه ٠‏ بالنسية لى ٠‏ اعتقد 


9 . 
ل 1 
الو.. فر ٠.‏ 0 
الاحسن » فبعد عدة مستوات 


سيصبح ٠‏ توتنجهام فورست » 
اقوة كبيرة فى اوروبا " 


الانجليزية كانت 
لاعبين اجائب لتحسين | 
اويا الفصين النتائح 


يرفع المستوى ويتيح لمشحمينا 
أن يروا لاعبين جدد + وأنا 
اعتقد انه من صبالح أى بطوله 
أن يشترك فيها اكبر عدد ممكن 
من اللاعبين الكبار * 


« كيجان » او غيره , 
العكس اتمنى ان اللعب اطول 
فترة ممكنة بجانبه » وام للى 
ايضا ان العببانتظام لانجلترا, 
.وحتى اذا كنت العب فىالولايات 
الامريكية ساعود هذا الصيف 

لالعب المباريات الدوليسة فى 
بطولة انجلترا * 


همأآيضاابطال 2 


4 .2 بعد ١7‏ عاما من اول فون 
له فى دورة أولمبية ‏ أحرز ميدالبة 
فضية فى الغطس من على السلم 
المتحر ك* 

اشتركت السوفيتية ليسدبا 
سكويليكوفا فى مسابقات السرعه 
الاربعة الباتيناج خلال اربعة ايام 
متتالية وفازت بالمركز الاول فيها 


جميعا * 
اطلقوا على « راى اورى » اسم 




































انتى اخترت النادق 


© هلتعتقد ان الفسسسرق 
فى حاجة الى 


- اعتقد أن تطعيم الانديسّة 


© هل تعتقد آنك 


- اقاءلا اريد آن احل عمل 
وع لي 








» لتفوقه ذى 






يطلق على هذه الرياضة اسم الفن النبيل » فى حين أن الكثير من 


« الرجل الكاوتشوا غير المتحمسين لهسذه الرياقية يمتيا مظهرا من مظاهر العنف 
مسابقات الوثب أعوام ١6٠١‏ , ل .هذه الرياضة تقتضى الموا 
ا 14 بالرقم أنه كسان ظروفهما ٠‏ 4 اباك تيون الو جين وين رجاف ا ا 










مشلولا بالكامل حتى سن ؟7١‏ عاما * 
أحرز الاثيوبى « بيكيلا ابيبا » 


يوم "١‏ اكتوبر 1914 للمرة الثاشة وزن ١‏ من 44 الى 0١‏ كجم ٠‏ 
بطولة « الماراثون بسرعة متوسطة وزن 1 6د6مء 
كم/ماعة ٠‏ وفى روما جرى وزن الريشة : ؤهةلاةقء 


حافيا لكنه ارتدى هذه المرة حذاء ٠‏ 
وبعد وصوله الى خط النهاية كان 


وهى تتطلب القوة والذكا؛ والقسوة والارادة 
الملاكمين الى ثمانى طبقات حسب اوزانهم وهى ٠‏ 


1 


» وقد جرى تقسيم 





وزن الخفيف : لاه ب 1١‏ 
وزْن / وسط : 5- +37 





آول شىء فعله ان اتجه الى حشائش وزن وسط : +577 
الملعب واخذ يقفز ويلعب فوقها وزن خفيف متوسط : 117 الا 
بحيوية ونشاط جعلت الجمهور نى وزن متوسط : الا 

1 ذهول ٠‏ ف ل 
شىء آخير : قبل البطولة بشهر وزن التقيل : 4١‏ الخ ٠‏ 





واحد أجرى عملية الزائدة ١‏ 


وفن الملاكمة يقتضى معرفة الوسيلة التى يمكن ان يكيل بها الملاكم 
ضرباته نحو خصمه بسرعة ومهارة ٠‏ 





اختلفت الالعاب الاوليمبية 
قرن لاخر * ولكن يمكئنا 0 
الالعاب كانت تنحصر فى سباق 
العدو وسباق العدو بعتاد الم 
كاملا والمصارعة والملاكمة والخمامى 
( القرص والرمح وثلاثة انسواع 
هن الممبسارعة ) ٠‏ كذلك يجب 
اضافة سباق العريات الحربية 
التى يجرها عصائين أو اربعة 
خبول ' كذلك سباق الخيول » 
والشىء الفريب" د الفائز ليس 
راكب الحصان ولكن مسساحب 


عه 


تان : 


هى بلا منازع ملكه العدو 
واد اطلقوا عديها 0 
و قا لي في دور 
« الغزالة السوداء » لعوزها 


فى طفولتها المسكره يشيلل 
الاطفال , ومارست الع 
القوى بناء على تصيحة 





. | الحصان 

٠ 1 ٠٠١ بسباهات‎ 

0 0 اك بشية الاين كان الامسن 
وهى أمريكية سمراء أصيبت انصف الهة بين الواطين يلقي 


الشعراء فبهم قصائد المديح ٠‏ 
بالاختصار فقد كان الفائزون 
الالعاب الاوليمبية هم الذين غالبا 
يصلون لارفع الناصب * 





ودامد 





من لوحات الفنان « مثير فهيم » ٠‏ 

انه يتميز باس ادوبهالواقمى الذى يختلف بمعن 
غيره من الفنانين » ويميل الى الوضوح والدقةوالبعد 
عن التقليد ؛ وبساطة التعبير » واسستخدام 
الالوان الجميلة اللااسبة لفكرة اللوحة . 


ويعير فى رسمه عن أصالة البيئة المصرية » 
يطل الابطال يارافع العلم فهو لا يحب ان بتاثر بالموجات الجديدة التى 
بريشة المسديقة مارسيل انظهر وتختفى بسسرعة كأى موضة . 
قسطندى ٠‏ القصير الثانوية - 

بقى أن تعرف انزالفئان مثير فهيم من موال#يد 
الاسكندرية ©؛ وقد تعدى الاربعين من عمره »4 وهر 
بتميز بالجد والمشادة »؛ وحبه لعمله » فهو بقضى 
حوالى ١١‏ ساعة متواصاة من العمل فى مرسمه مع 
الالوان . 


هل اعجبتك اعفان اعمل لها بروازاوعلقها 
فى بيتك ... مبسبوطا 


لوحة الاسبوع القادم ٍ مهد صببرى 
بريشة الفنئان : بيكار ضيه 2 





0 ملس الدارة + 
امسينةالسعصريد 
ناش رئيس ملس الإدارة ٠‏ 


صبرى ائوا مجد 
رشيسة التحربيد ٠‏ 


ممدسدادة 5 | ششيلة رإبشد(مامائين) 


مجلة اشبوعية تصد رعن دارا لملا ل11 شايع محمد عزالعرب -ت 21٠١‏ القاهمرة 


٠ . مليما للقارىء فى مصر‎ ١5٠ لمن النسخة فى البلاد العربية لهذا العددالممتاز فثة‎ ٠ 
قءل -الاردن 105 فلسا  الكويت 5؟؟ فلساد‎ ١70 لبان‎  س٠ق‎ ١05 سوريا‎ 
٠ العراق 555 فلسا  السعودية ؟ ريال‎ 








